Zeglarskie Mistrzostwa Polski kl.IOM

International One Metre
Parchowo, 20-22.09.2024

INSTRUKCJA ZEGLUGI
1. PRZEPISY

1.1.  Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach
Regatowych Zeglarstwa World Sailng.

1.2. Dodatkowe dokumenty, ktére majg zastosowanie:

1.2.1. Dodatek E ,Przepisy regat jachtow zdalnie sterowanych” do PRZ ma zastosowanie.
1.2.2. Test Rule for umpired radio sailing ma zastosowanie

1.2.3. The Call Book for Radio Sailing

1.2.4. Regulamin PZZ ,Zasady organizacji regat zeglarskich PZZ” ma zastosowanie.
1.2.5. Przepisy klasowe International One Metre majg zastosowanie.

1.3. Komisja regatowa moze opublikowa¢ dokument dotyczacy przyspieszonych procedur
protestowych oraz présb o zadoséuczynienie.

2. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI

2.1.  Ogtoszenia dla zawodnikow bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen
znajdujgcej sie w poblizu biura regat

3. ZMIANY DO INSTRUKCJI ZEGLUGIH
3.1.  Zmiany do instrukcji zeglugi powinny by¢ zatwierdzone przez komisje regatowa

3.2.  Wszelkie zmiany powinny by¢ umieszczone na oficjalnej tablicy ogtoszen znajdujgcej
sie w poblizu biura regat oraz wejdg w zycie od pierwszego biegu najblizszego wyscigu.
Zmiany dotyczgce strefy kontroli, wodowania, przygotowan wchodzg w zycie od najblizszego
biegu.

3.3.  Po opublikowaniu zmian komisja regatowa powinna ogtosi¢ publikacje zmian poprzez
nadanie dwdch sygnatéw dzwiekowych, po ktérych nastepuje okrzyk informujacy, ze
nastgpita zmiana.

4. PROGRAM REGAT

41. Program

. 20.09.2024 godz.8.30-10.30 rejestracja zawodnikéw
Potwierdzenie przybycia; Trening; Inspekcja sprzetu

. 20.09.2024 godz.10.30



Ceremonia otwarcia

. 20.09.2024 godz.11.00 start do pierwszego wyscigu. Komisja regatowa moze
zarzadzi¢ kontynuacje kolejnych wyscigdéw

. 21.09.2024 godz. 9.00-18.00

Wyscigi. Komisja regatowa moze zarzgdzi¢ kontynuacje kolejnych wyscigow
. 22.09.2024 godz.9.00-13.00

Wyscigi. Komisja regatowa moze zarzadzi¢ kontynuacje kolejnych wyscigéw
. 22,09.2024 godz.14.30

Ceremonia zakonczenia, wreczenie nagrod

4.2. Zaplanowany czas na pierwszy sygnat ostrzegawczy to godzina [godzina]. Obszar
wys$cigow bedzie dostepny w celach treningowych od godziny [godzina] do [godzina]

4.3. We wszystkie dni wyscigow pierwszy sygnat ostrzegawczy nie bedzie nadany po
godzinie 17:30.

4.4. Dla ostatniego dnia wyscigéw pierwszy sygnat ostrzegawczy nie bedzie nadany po
godzinie 12:35

4.5. Zmiany dotyczgce programu regat powinny by¢ ogtoszone do godziny 18:00 dnia
poprzedzajgcego wprowadzenie zmian.

5. ZAWODNICY JAKO OBSERWATORZY

5.1. Komisja regatowa moze wyznaczy¢ obserwatoréw. Wszyscy zawodnicy majg
obowigzek petni¢ role obserwatora na polecenie komisji regatowe;.

5.2.  Zawodnik niezdolny do petnienia roli obserwatora powinien zgtosi¢ to komisji
regatowej jak najszybciej, a komisja regatowa rozpatrzy wniosek zawodnika. Wniosek
powinien by¢ uznany wytgcznie w przypadku, gdy todka zawodnika wymaga
natychmiastowej naprawy lub w przypadku powoddéw medycznych lub bezpieczenstwa.
Alternatywnie zawodnik moze wyznaczy¢ swojego zastepce, ktory rowniez musi by¢
zawodnikiem. Zawodnik musi upewnic sie, ze zastepca znajduje sie w strefie kontroli, oraz
ze zostato przekazane komisji regatowej nazwisko oraz numer zagla zastepcy.

5.3.  Wyznaczony obserwator do biegu, ktory nie zjawit sie¢ w strefie kontroli od momentu
nadania sygnatu ostrzegawczego do momentu startu lub ktéry nie zachowuje nalezytej
starannosci w charakterze obserwatora, moze zosta¢ wyprotestowany przez komisje
regatowg zgodnie z przepisem 60.2(a).

6. STEFAWYSCIGOW
6.1.  Strefa zeglugi bedzie miata miejsce na [nazwa akwenu]

6.2. todki moga by¢ wodowane i optywane w strefie treningowej o dowolnej godzinie.
todki podczas treningu powinny nie wyptywac poza strefe treningowg. Granice strefy
treningowej powinny by¢ umieszczone na oficjalnej tablicy ogtoszen w poblizu biura regat.



6.3. tddka nie biorgca udziatu w biegu nie powinna ptywac blizej niz 16 metréw od innej
todki biorgcej udziatu w wyscigu lub jakiegokolwiek znaku (boi) wyznaczajacej trase regat

6.4. Zmiany dotyczace strefy treningowej powinny by¢ zamieszczone na oficjalnej tablicy
ogtoszen

6.5. Na jacht naruszajacy pkt. 6.2 lub 6.3 moze zostac natozona kara przez Komisje
regatowa bez rozpatrywania. Karg powinno by¢ jedno karne okrgzenie zgodnie z przepisem
E7(b) opisanym w PRZ dodatek E.

6.6.  Jach naruszajgcy przepisy PRZ powinien natychmiast wykonac¢ kare jednego obrotu,
wykonujac jeden zwrot na wiatr i jeden zwrot z wiatrem. Jacht nie stosujacy sie do tego
przepisu i upomniany sygnatem dzwiekowym sedziego powinien wykonac¢ kare dwéch
obrotdéw , wykonujgc dwa zwroty na wiatr i dwa zwroty z wiatrem. Jacht, ktéry nadal nie
przyjmuje kary zostaje zdyskwalifikowany z danego wyscigu i zostaje oznaczony DSQ.
Powyzsze zmienia E7(b). Decyzja jury jest ostateczna co jest zgodne z PRZ 70.5

7. STREFA KONTROLI ORAZ WODOWANIA

7.1.  Granice strefy kontroli treningowej powinny by¢ umieszczone na oficjalnej tablicy
ogtoszen w poblizu biura regat. Zawodnicy nie powinni opuszczac tej strefy podczas
sterowania jachtem podczas wyscigu, wyjgtkiem jest wymaog szybkiej obstugi jachtu oraz
ponowne wodowanie.

7.2.  Strefa wodowania oraz strefa oczekiwania powinny by¢ umieszczone na oficjalnej
tablicy ogtoszen w poblizu biura regat.

7.3. Jachty, ktére majg przewidziany bieg nie powinny wchodzi¢ do strefy oczekiwania
dopdki komisja regatowa tego nie ogtosi.

7.4.  Jachty, ktére majg przewidziany bieg nie powinny by¢é wodowane dopdki komisja
regatowa tego nie ogtosi.

7.5.  Wodowanie i ponowne wodowanie

7.5.1. Jacht, ktéry ma bra¢ udziat w biegu moze zosta¢ zwodowany, przetrzymywana w
miejscu wodowania i zabrana na lad lub ponownie zwodowana w dowolnym momencie
podczas trwania biegu.

7.5.2. Jacht powinien by¢ wodowany i wyciggany z wody wytgcznie w strefie wodowania.

7.5.3. Na ladzie oraz w strefie wodowania jachty moga by¢ obstugiwane: odpompowywane
z wody, naprawianie, wymienianie zagli/takielunku, mogg by¢ usuwane zaplgtane obiekty,
wymieniany lub naprawiany sprzet.

7.6. Zmiany dotyczace Strefy Kontroli, Strefy Wodowania i Poczekalni powinny by¢
umieszczane zgodnie z pkt. 3.2.

8. TRASY

8.1.  Rysunek trasy wraz z opisem znakow, linii startu i mety, kolejno$¢ okrgzania znakow i
strone, po ktorej kazdy znak musi by¢ pozostawiony powinien zosta¢ umieszczony zgodnie z
przepisem E3.3 opisanym w PRZ dodatek E.

9. KOMPOZYCJA BIEGOW

9.1.  Przyktadowe szkice tras zawarte sg w zatgczniku do niniejszej instrukcji



9.2. Sedzia moze dowolnie zmieni¢ przebieg trasy i ogtosi¢ to przed kolejnym wyscigiem
10.  START

10.1. Komisja regatowa powinna ogtosi¢ okrzykiem numer biegu i wyscigu kolejnego biegu.
Obowigzkiem zawodnika jest ustysze¢ wezwanie do biegu.

10.2. Nieustyszenie wezwania i spory z Komisjg Regatowg w tej kwestii nie beda
uznawane do jakiegokolwiek zadoscéuczynienia. Zmienia to przepis 62 PRZ

10.3. Po ogtoszeniu falstartu generalnego, sygnat ostrzegawczy powinien by¢ nadany tak
szybko jak to mozliwe

11. LIMITY CZASOWE
11.1.  Zadna t6dka nie moze wystartowac po czasie w sytuacji gdy pierwsza minie linie mety

11.2. Jacht startujgcy z opdznieniem wiekszym niz jedna minuta powinien zgtosi¢ ten fakt
okrzykiem i uzyskac potwierdzenie od sedziego trasy

11.3. Kazdy wyscig powinien sie zakonczy¢ w ciggu 30min zgodnie z regutg 28

11.4. Ustala sie limit czasowy wyscigu w wysokosci pieciu minut po ukohczeniu biegu przez
pierwsza todke.

11.5. Jachty, ktére nie ukonczg biegu w limicie czasowym bedg sklasyfikowane jako DNF
lub DNS.

12. PROTESTY LUB PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

12.1. Protesty oraz prosby o zadoscuczynienie nie muszg by¢ sporzgdzane na pismie.
Zmienia to przepis PRZ 61.2. Komisja protestowa moze zbiera¢ dowody w dowolny sposéb,
jaki uzna za stosowny i moze przekaza¢ swojg decyzje ustnie.

12.2. Rozpoczecie rozpatrywania protestu przez komisje protestowg ogtasza sie poprzez
okrzyk. Strony majg obowigzek niezwtocznego stawienia sie na rozprawe w towarzystwie
jakiegokolwiek swiadka. O rozpoczeciu rozprawy nie bedzie wydawane zadne inne
ogtoszenie. Zmienia to przepis PRZ 63.2.

12.3. Jezeli ma zastosowanie nalezy uzy¢ IRSA SYRPH (System ograniczania przestuchan
protestacyjnych) przed rozpoczeciem formalnego przestuchania w sprawie protestu

12.4 Decyzje podjete przez Jury sg ostateczne zgodnie z przepisem 70.5.
13 SYSTEM PUNKTACJI

13.1Zastosowanie ma system HMS

14 WYMIANA SPRZETU

14.1  Zamiana uszkodzonego lub zgubionego sprzetu nie bedzie dozwolona, chyba ze
zostanie zatwierdzona przez komisje regatowg. Wnioski o zamiane muszg by¢ sktadane do
komisji przy pierwszej dogodnej okazji.

15 SPRZET ORAZ POMIARY KONTROLNE

15.1  £bdz lub sprzet mogg by¢ sprawdzone w dowolnym momencie pod katem zgodnosci
z zasadami klasy i instrukcjami zeglarskimi. Na wodzie 16dz moze otrzymacé polecenie od



komisji regatowej, inspektora sprzetu lub mierniczego, aby natychmiast udata sie do
wyznaczonego obszaru w celu przeprowadzenia kontroli.

16 NADAJNIKI

16.1 O ile Komisja Regatowa nie zabroni ich uzywania, zawodnicy, ktérzy nie biorg udziatu
w wyscigu, moga korzystac¢ ze swoich nadajnikéw w dowolnym momencie w celu strojenia
lub treningu zeglarskiego.



Zatacznik nr 1 do Instrukcji Zeglugi
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